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A LEGALIDADE DA PARTICIPACAO DE TRANSEXUAIS FEMININAS EM
COMPETICOES COLETIVAS OFICIAIS PARA O GENERO FEMININO

Keila Cristina Carneiro® (Centro Universitario UniSecal)

Vanessa Cavalari Calixto? (Centro Universitario UniSecal)

Resumo: O objetivo do presente artigo ¢ a verificagdo e a aplicagdo das normas juridicas vigentes,
relativa a casos da participacdo das mulheres transexuais (trans) em competicdes desportivas oficiais
para mulheres, a partir da revisdo bibliografica e estudo documental das principais legislacdes utilizadas
pela justica brasileira. O tema A legalidade da participagdo de atletas transexuais femininas em
competicdes coletivas oficiais para o género feminino, tem inquietado e fomentado discussdes acerca
do comportamento e modo de viver das pessoas. Compreender o desafio do processo de inclusdo das
mulheres transexuais no esporte, que podera ser a realidade de muitas equipes competitivas futuramente,
¢ tratar de uma nova questao social, por esse motivo é preciso também que o Direito se aproprie. Para
transitar entre os conflitos que surgirdo desta matéria, serd necessdrio reconhecer as mulheres
transexuais como detentoras de direitos de acordo com os principios da Constituigdo Federal. No que
tange o direito hoje, ndo ha ainda jurisprudéncia formada para os casos de atletas transexuais, o que
trouxe a questao se hd inexisténcia de defini¢do legal para a possibilidade de competicao de transexuais
femininas em competi¢des desportivas oficiais? Pois tratando-se de demanda recente a justica tem
utilizado dos dispositivos constitucionais e dos regulamentos do Comité Olimpico Internacional (COI),
que em matéria desportiva € considerado a maior autoridade. A érea juridica do Direito desportivo e a
legislagdo como um todo ainda necessita de parametros para complementacdo de dispositivos que
atendam a essa populagdo, para com isso garantir a incluso desse novo paradigma das mulheres
transexuais como sujeitos de direitos.

Palavras-chave: Mulheres transexuais. Género. Direito desportivo. Comité Olimpico.

THE LEGALITY OF PARTICIPATION OF FEMALE TRANSEXUALS IN
OFFICIAL COLLECTIVE COMPETITIONS FOR THE FEMALE GENDER
Abstract: The objective of this article is to verify and apply the current legal rules, concerning cases of
the participation of transsexual (trans) women in official sports competitions for women, based on a
bibliographic review and documentary study of the main laws used by the justice system. Brazilian. The
theme The legality of the participation of female transsexual athletes in official collective competitions
for the female gender, has disturbed and encouraged discussions about people's behavior and way of
life. Understanding the challenge of the process of including transsexual women in sport, which may be
the reality of many competitive teams in the future, is to address a new social issue, for this reason it is
also necessary for the Law to take ownership. To transition between the conflicts that will arise from
this matter, it will be necessary to recognize transsexual women as rights holders in accordance with the
principles of the Federal Constitution. Regarding the law today, there is still no jurisprudence formed
for the cases of transsexual athletes, which raised the question whether there is no legal definition for
the possibility of competition for female transsexuals in official sports competitions? As it is a recent
demand, justice has used the constitutional provisions and regulations of the International Olympic
Committee (I0C), which in sports matters is considered the highest authority. The legal area of sports
law and legislation as a whole still needs parameters to complement devices that serve this population,
in order to guarantee the inclusion of this new paradigm for transsexual women as subjects of rights.

Keywords: Transsexual women. Genre. Sports law. Olympic Committee.
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1 INTRODUCAO

O objetivo do presente artigo é delimitar parametros de aplicacdo das normas juridicas,
relativamente a casos de participacdo de mulheres transexuais e/ou transexuais femininas em
competicdes desportivas oficiais para mulheres, e a verificacdo da inexisténcia de definicdo de
dispositivo legal para a possibilidade de competicdo das mesmas.

A legalidade da participacdo de atletas transexuais femininas em competicoes coletivas
oficiais para o género, vem causando grandes discussées no meio esportivo e consequentemente
tem refletido na sociedade em geral. O processo de incluséo das mulheres trans no esporte, que
hoje compdem algumas equipes competitivas, tem levantado questdes pertinentes a seara
juridica.

Pesquisar sobre o tema é relevante para a formacdo académica e humana, pois se
tratando de uma nova questdo social € preciso também que o Direito se aproprie, quando 0s
conflitos tomam proporc¢Ges midiaticas, a justica inevitavelmente ir& ser acionada para resolver
as arestas que surgirdo desta matéria, e para isso deverd conhecer e reconhecer as mulheres
trans como detentoras de direitos de acordo com os principios da Constituicao Federal.

A pesquisa partird do pressuposto que novas situacdes relacionadas as mulheres trans
no esporte, surgirdo com maior frequéncia, ndo falar sobre seria negligenciar uma demanda
latente, enquanto que discutir sobre a tematica trard novas opinides e visibilidade para a
necessidade de uma estrutura juridica consistente. A area juridica a ser trabalhada sera o Direito
desportivo e com isso a inclusdo desse novo paradigma das mulheres transexuais como sujeitos
de direitos.

A metodologia aplicada foi a revisdo bibliografica e o estudo documental entendendo
que esta linha ird contemplar uma gama de informacGes pertinentes ao objeto de estudo, pois o
tema se estende desde autores de areas multidisciplinares como Jaqueline Gomes de Jesus,
Michel Bozon que ja discorrem sobre o0 assunto e, também a partir de outros que sdo da seara
juridica como Alvaro Melo Filho, Michel Foucault entre outros. Para analise da hipGtese
levantada a pesquisa ocorrera de forma qualitativa, para compreender conceitos e defini¢Ges ja
engendradas entre a legislacdo desportiva e novas concepc¢des de género no ambito esportivo e
juridico.

Para atingir o objetivo proposto, o artigo esta estruturado em duas partes. Na primeira,
intitulada Homem e/ou mulher o paradigma do sexo ao género fala do conceito de género e

como ele influencia na formacéo social, de como a religido trouxe a consolidacéo do binario



homem e mulher, que concretizada moralmente norteia as opinides sobre género e sexo na
modernidade. Além de tratar dos desafios que essa concepg¢do acarreta para a aceitacdo de um
novo género, ndo baseado na divisdo bioldgica do sexo. E como o esporte pode ser divisor de
aguas na vida das pessoas Trans. Na segunda parte, falou-se sobre Legislacdo desportiva e a
inclusdo dos desiguais, quando a Constituicdo passou a garantir o Direito ao esporte e amplia-
lo a toda populacdo, também a participacdo do Comité Olimpico Internacional como 6rgéo de
autoridade impar nas participacOes de atletas Trans em competicdes oficiais. E por fim, as

considerac0es finais da pesquisa e observacoes acerca dos resultados obtidos.

2 HOMEM E/OU MULHER O PARADIGMA DO SEXO AO GENERO

As concepcBes modernas relacionadas a género e sexo tém influenciado a forma como
o direito em geral e o direito desportivo tem pensado suas decisdes, cada vez mais pessoas
transexuais (trans) buscam meios legais para participar ativamente nas competicdes coletivas.
Assim, para a compreensdo de como essas discussdes vem sendo construidas ao longo das
ultimas décadas, € necessario conhecer um pouco sobre a trajetdria entre o paradigma sexo e

género além de algumas acep¢des comuns a tematica, como a definicdo do termo género:

Foi criado para distinguir a dimenséo biol6gica da dimensdo social, baseando-se no
raciocinio de que ha machos e fémeas na espécie humana, no entanto, a maneira de
ser homem e de ser mulher é realizada pela cultura. Assim, género significa que
homens e mulheres sdo produtos da realidade social e ndo decorréncia da anatomia de
seus corpos. (COMISSAO DA DIVERSIDADE SEXUAL, 2014, p. 11).

A partir do trecho acima é possivel uma melhor compreensdo da problematica
levantada, a significacdo da identidade de género, que conforme se vé pode ser entendida a
partir do conceito da Cartilha de comunicacdo e linguagem LGBT “[...] uma experiéncia interna
e individual do género de cada pessoa, que pode ou ndo corresponder ao sexo atribuido no
nascimento, incluindo o senso pessoal do corpo[...]” (COMISSAO DA DIVERSIDADE
SEXUAL, 2014, p. 17). Assim, hd uma nova identidade que nasce a partir da percepcao pessoal
gue se tem de si mesmo, ou seja, homens e mulheres que ao nascerem foram designados pelo
sexo biologico ao se reconhecerem enquanto seres sociais se identificam com outro género,
podendo ou ndo passar por cirurgias de redesignacgéo sexual.

A mera conceituacdo de termos ndo é suficiente para entender o porqué das novas
demandas que a temética tem trazido, pois, a diferenca entre género e sexo permeiam as relaces
da sociedade desde os tempos mais remotos, e pautar a dificuldade de aceitacdo de um novo

género baseado em varios aspectos é realmente complexo, no entanto, para corroborar com a



tematica sera importante o enfoque religioso. Para tal serd utilizada de forma especifica a visao
Crista e o livro que a norteia: a Biblia, que em seu primeiro capitulo o Genesis, que relata a
criagdo do mundo e logo ap6s a concepgdo o nascimento de Adao o primeiro homem, este teria
sido criado pela Divindade para habitar a terra e para que nao se sentisse solitario lhe fez uma
companheira Eva a primeira mulher que foi retirada de suas costelas.

Em Santos (2019) os recém-criados seriam os pais da humanidade, e sendo os
primeiros homem e mulher teriam a missdo de se reproduzirem e assim instituirem a familia
classica que se conhece e que rege toda uma forma de viver, que foi repetida pelos seus filhos
por vérias geracdes, e assim estabeleceu a base da sociedade cristd que é a mais difundida na
atualidade. Ainda na narrativa da criacdo Homem e mulher é possivel perceber outro ponto
importante para entender as dificuldades da compreensao do sexo diferente do bioldgico, pois
somente o binario criado poderia se reproduzir e assim deixar descendentes, sendo esta a
principal fungédo da diferenga entre os sexos para a religiosidade, a de gerar vidas.

A familia por fim composta, seria a responsavel entdo pela manutencéo da espécie,
que a partir da relacdo sexual pertencente exclusivamente a homens e mulheres, formariam os
detentores de direitos e deveres, e por consequéncia a determinante das relacdes de género que
estdo suplantadas socialmente. Essa imposicdo da conservacdo da hereditariedade e linhagens
de familias tradicionais separa ainda mais a questdo de género como elo de manutencdo de
grupos semelhantes, se o interesse de coletividade estd associado a composicdo do nucleo

familiar, este por sua vez existe em funcao da reproducéo bioldgica.

Se a reproducdo e a sexualidade contribuem tanto para a construgéo tradicional das
relacbes de género, e por serem elas uma das experiéncias e representacdes mais
universais da “objetivagdo” simbolica das mulheres. O corpo das mulheres é
percebido e tratado como um objeto... a objetivacao sexual das mulheres é que permite
aos homens tomar posse da descendéncia trazidas por elas. (BOZON, 2004, p.30)
No trecho acima, a separagdo dos sexos para a procriacdo seria 0 que intensifica a
construcdo dos géneros, e um dos principais argumentos para aqueles que defendem a moral
tratada pela fundamentacdo religiosa, que conecta a visdo tradicionalista da procriagéo
bioldgica e do sexo em fungdo desta para a organizacdo social, assim trouxe ao binario a
estabilidade e aceitabilidade tdo fortemente enraizada a sexualidade.
Para Bozon (2004) a sexualidade faz parte da esfera cultural humana, ndo de forma
isolada, mas sim no contexto da prépria socializacdo de género, onde homens e mulheres

respondem dentro da modelagem cultural e histérica as quais foram submetidos.



Longe de uma de uma critica a religiosidade, a abordagem apresenta apenas um recorte
daquilo que no ocidente ¢é a base da formacdo moral da multiplicidade dos povos, e que ao seu
modo contribuiu para a perpetuacdo dos pré-conceitos em relacdo a género, oriundas de
distorcdes ocorridas ao longo dos anos e a partir das diversas nuances que compdem a tradicdo
cristd, ainda assim ela ndo € a Unica para construgdo das discussdes de género. Em suma, o fruto
do paradigma historico desenvolvido por séculos dentro da formagéo moral, e essa construcéo
solidificada no inconsciente coletivo e ainda predominante em grande parte dos paises, mas que
comeca a perder forca nas lutas e militdncias modernas, pelo conjunto de conceitos que foram
construidos através dos tempos, como aqueles pertinentes a visao cientifica, que representa uma
segunda linha de pensamento para o tema tratado.

Na cientificidade, desde a antiguidade o tema sexo, sexualidade e género séo tratados
com resisténcia, em Focault (1988) a repressdo remonta ao século XVII e que falar sobre tal
assunto, era visto como ato de transgressédo, em muitos casos afrontava aos valores morais e
cristdos. Somente no século seguinte ainda com ressalvas filésofos e médicos iniciam 0s
primeiros estudos voltados ao campo cientifico, que distanciava da teoria geral afastando da
moral e apoderando-se da racionalidade. Ainda nesses primeiros estudos, havia a preocupacao
em relatar a existéncia de dois sexos, voltados exclusivamente para a questdo bioldgica,
masculino e feminino que formariam o bindmio da heterossexualidade.

J& em meados da década de 70 surgiam os primeiros conceitos sobre género, e a partir
dos estudos cientificos modernos, evoluiram e sdo baseados no conceito amplo abordando o

sociologico, bioldgico e cultural, ou seja, género pode ser visto como:

Ser masculino ou feminino homem ou mulher, € uma questdo de género. Logo, 0
conceito basico para entendermos homens e mulheres é o de género. Sexo é bioldgico,
género é social, construido pelas diversas culturas E o género vai além do sexo: O que
importa, na defini¢do do que é ser homem ou mulher, ndo sé&o 0s cromossomos ou a
conformacdo genital, mas a auto-percepc¢do e a forma como a pessoa se expressa
socialmente. (JESUS, 2012, p.8)

Ou seja, sexo € a forma como a biologia separa 0s seres, e género € o termo utilizado
pelas demais ciéncias sociais, inclusive o direito, para definir como a pessoa se expressa em
sua vida e convivio social. Ao mesmo tempo sexo ndo pode ser confundido com o género, ja
que ambos tratam de coisas distintas, para a definicdo de sexo usasse a identificacdo de 6rgaos
reprodutores masculinos e femininos, enquanto que o género esta relacionado a forma como a
pessoa se identifica. Inclusive em muitos casos a pessoa Trans pode sentir atracdo sexual pelo
Sexo oposto, ou seja, pessoas transgeneras podem ser heterossexuais, homossexuais ou

bissexuais, ou seja, ao que Ihe atrai afetivossexualmente.



Para tanto para apropriar corretamente dos termos utilizados para a disposi¢do de

género e ndo a confundir com sexo, sera abordada a categorizacdo abaixo:

Chamamos de cisgénero, ou de “cis”, as pessoas que se identificam com o género que
Ihes foi atribuido quando ao nascimento. [...]JDenominamos as pessoas ndo-cisgénero,
as que ndo sdo identificam com o género que Ihes foi determinado, como transgénero,
ou trans. No Brasil, ainda ndo ha consenso sobre o termo, vale ressaltar. Ha quem se
considere transgénero, como uma categoria a parte das pessoas travestis e transexuais.
Existem ainda as pessoas que ndo se identificam com qualquer género, ndo ha
consenso quanto a como denomina-las. Alguns utilizam o termo queer, outros, a
antiga denominacao “andrégino”, ou reutilizam a palavra transgénero. (JESUS, 2012,
p.10)

Com base nisso os termos corretos ou mais aceitos sdo: pessoas Cis ou Cisgéneras,
ndo Cis, Trans ou Transgéneros e ainda pessoas Queer ou Androgino, esta Ultima ainda sem
nomenclatura undnime, mas somente para elucidar as principais discussdes foi também inclusa.

Com a nomenclatura bésica estabelecida no campo socioldégico ha no ambito
desportivo ainda muito que se falar na trajetéria das pessoas Trans que decidem seguir essa
seara, assim segue uma parcela que atualmente sofre uma pressédo social intensa para se afastar

do mundo dos esportes, as mulheres transexuais.

2.1 MULHERES TRANSEXUAIS E OS DESAFIOS CONTEMPORANEOS DA VIVENCIA
SOCIAL
Na sociedade moderna a mulher vem ganhando representatividade e forca para o

embate social, mas ainda assim tem-se diversas formas de preconceitos em relacdo ao género.
E isso ndo € diferente para as mulheres Trans, que além do desafio de assumirem suas
identidades, ainda precisam de muito mais lutas para serem aceitas socialmente.

Quando se fala em mulheres Trans pode-se conceituar como “toda pessoa que
reivindica o reconhecimento social e legal como mulher. Algumas também se denominam
transmulheres ou Male-to-Female (MtF). ” (JESUS, 2012, p.27) ou ainda “Mulher trans ¢ a
pessoa que se identifica como sendo do género feminino embora tenha sido biologicamente
designada como pertencente ao sexo/género masculino ao nascer” (TONI REIS, 2018, p. 30).
Entdo a forma de ser mulher ganhou novo significado nessa visdo antropoldgica e social, sendo
a teoria que mais se aproxima daquilo que se quer trabalhar no ambito juridico, assim se observa

que:

Apenas a adequacdo fisiondmica ao género ndo é o suficiente, pois vivendo em
sociedade o reconhecimento do outro é condigdo sine qua non para a plenitude da
dignidade humana e para isso compete ao ordenamento juridico dispor de mecanismos
que afaste a segregacao social e garanta as pessoas transexuais a passibilidade de lutar
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por este objetivo na sociedade a que busca regulamentar. (SOUZA; COSTA, 2016,
p.11)

Se a dignidade e o seu direito de ser reconhecida enquanto pessoa sdo essenciais a
vivéncia social, denote entdo que a mulher Trans tem em seu Ser a esséncia, a exterioridade e
condutas condizentes como a de quaisquer outras mulheres, sem que para isso necessite de
mudancas de redesignacio sexual. E por esse motivo que, falar sobre os desafios

contemporaneos que permeiam a vida dessas mulheres é tdo significativo, pois para elas:

A transexualidade é uma questao de identidade. Ndo é uma doenca mental, ndo é uma
perversdo sexual, nem é uma doenca debilitante ou contagiosa. Ndo tem nada a ver
com orientagdo sexual, como geralmente se pensa, ndo é uma escolha nem é um
capricho. (JESUS, 2012, p.14)

A autora frisa que ndo se trata de patologia clinica ou mental, mas sim o ser humano
que tenta se adequar e se identificar com aquilo que lhe parece mais proximo do seu Eu, e por
esse motivo desencadeia lutas e movimentos buscando seu lugar. Somos seres que vivem em
sociedade, seria il6gico ndo buscar aceitacdo e o direito de viver como se sente feliz.

Embora a teoria mais difundida hoje compreenda como questéo de identidade, um dos
maiores desafios ainda € comprovar que aquilo que elas vivem e sdo ndo se trata de doenca, 0
termo Transexual esta ligado a quem nao se identifica com o género de nascimento e que este
fato é causador de conflitos sociais, mas isso ndo € recente, por muito tempo as pessoas Trans
vem sendo consideradas como transtornadas mentalmente, sofredoras de um desvio psicoldgico
permanente, na Resolucdo n° 1.955/2010 do Conselho Federal de Medicina que diz:
“CONSIDERANDO ser o paciente transexual portador de desvio psicologico permanente de
identidade sexual, com rejeicdo do fendtipo e tendéncia a auto mutilagédo e ou auto-exterminio”
(2010). Acentuando uma visdo clinica sobre um fenémeno social que influencia diretamente
na questdo de vivencia social dessas mulheres.

Né&o distante o codigo internacional de doencas — CID, que é um dos documentos mais
importantes dentro do &mbito de salde, pois se trata de uma lista elaborada pela Organizacao
Mundial de Saude, tem tratado a transexualidade como patologia dentro da classificacdo de
transtornos da identidade sexual, isso sem dividas € um dos grandes desafios a serem vencidos
pelas pessoas Trans na modernidade, pois se a condi¢do social é considerada como doenga, a
pergunta que se faz € como o fluxo de vida destas pessoas podera ocorrer dentro do principio
da dignidade humana, que entende que:

Cada ser humano tem maltiplas formas de vivenciar sua identidade, e isso ndo muda
para as pessoas transgénero: ndo sdo todas iguais. A identidade de género ndo esgota
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a subjetividade de uma pessoa, nem sua subjetividade se restringe ao fato de ser
transexual. (JESUS, 2012, p.32)

Se a transexualidade representa um tabu social, isso também € vivenciado com mais
intensidade pelas mulheres Trans, que além do fato de ndo se enquadrarem no perfil social
heteronormativo, precisam ainda conquistar seu espago na seara esportiva, onde as mesmas com
muita frequéncia sdo tratadas como anomalias que se aproveitam da sua forca fisica ligada ao

sexo de nascimento para tirar proveito.

2.2. O ESPORTE COMO MEIO DE INSERC}AO SOCIAL UM ESPACO DE LUTA POR
IGUALDADE
O esporte faz parte da cultura da maioria dos paises sendo eles ricos ou pobres, grandes

ou pequenos, enfim de qualquer maneira as pessoas buscam nas praticas desportivas formas de
interacdo e aceitagao social, principalmente as de cunho coletivo, assim “O esporte acompanha
par e passo as transformacdes que ocorrem na sociedade, refletindo em seu ambiente os avancos
cientificos, tecnoldgicos e os valores criados e desenvolvidos pelos individuos. ” (RUBIO;
SILVA, 2003, p. 70)

No Brasil ndo é diferente, em muitos casos é atraves do esporte que jovens da periferia
ganham o mundo e fazem fama, é também um dos mais rentaveis trabalhos para aqueles que se
destacam em alguma modalidade. Estar inserido num contexto desportivo, tem sido o caminho
percorrido por varios adolescentes para fugir da marginalidade e pobreza nos grandes centros
urbanos, ser atleta €, na maioria das vezes a Unica chance que eles terdo de serem bem-
sucedidos, no entanto ndo é tdo simples a formula para o sucesso, somente poucos chegam ao
apice da carreira, e geralmente ap6s alguns anos de intensa rotina de treinos, mas quando

conseguem, geralmente o reconhecimento envolve varios contextos, tais como:

E bem verdade que todo este esforco fisico e mental do atleta para conquistar vitorias
e recordes, quando alcancados, é premiado com um imenso prestigio e poder sociais,
nacional e até internacionalmente. Some-se a isso a retribuicéo financeira, em forma
de bonificacdes dos clubes e patrocinios, aumentando a sua condi¢cdo econdmica,
favorecendo a insercdo e manutengdo em espagos sociais desejados desde muito, o
que para alguns atletas se constitui como real sentido de vida. Eis ai uma das
representacdes do imaginario esportivo atual. (RUBIO; SILVA, 2003, p. 71)

As representacOes de sucesso e poder permeiam as relacbes que o esporte tem
construido, e por esse mesmo motivo o rendimento e a perfeicdo estd diretamente ligado a
temaética, ja que somente 0s melhores seréo reconhecidos e patrocinados. A sociedade espera

de atletas uma conduta pautada na ética e na moral, nessa perspectiva de cobranca que surgem

as primeiras questdes sobre a igualdade de géneros e a diferenca sobre capacidade desportiva
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entre homens e mulheres, para que a atividade desportiva possa gozar de sua hegemonia de
igualdade fez-se necessario a normatizacéo das principais categorias e competi¢cdes que geram
premiacoes.

O esporte que abarca as diferencas e € meio de inclusdo social, é também aquele que

gera lucro e obrigatoriamente precisa normatizar as relagdes que acontecem em seu meio.

[...] o esporte é uma excelente ferramenta de incluséo, nesse sentido, seria viavel
estabelecer a conexao entre um grupo culturalmente excluido as préaticas esportivas,
objetivando a sua inser¢do na sociedade, todavia, individuos trans tém encontrado
dificuldades no ingresso as tais atividades, por conta da incapacidade das
organizacgdes esportivas em lidar com questdes de transgeneridade. (LUZ et al., 2018,

p.-3)

A lei nasce da necessidade de equilibrar essas relagdes, quando ndo se tem
conhecimento de quem pode ou nao fazer parte de determinado grupo ou equipe, e também
constituir legislacdo pertinente que corrobore para a manutencdo do esporte. Além das
legislacBes que norteiam as principais competi¢cdes desportivas de cunho coletivo, € preciso
novas composicdes legislativas que tratem da inclusdo de mulheres Trans, podendo ser uma das

alternativas para a inclusdo deste segmento.

3 LEGISLAQAO DESPORTIVA E A INCLUSAO DOS DESIGUAIS

A legislagdo desportiva brasileira data da era Vargas no final dos anos 30, mas é na
Constituicdo Federal de 1988 que a primeira nuance do esporte como direito dos cidaddos
brasileiros aparece, em seu artigo 217, que assegura o direito da pratica desportiva
regulamentada, bem como, da atribui¢cdo dada ao estado que tem o escopo para fomentar as
praticas, e a aplicacdo dos principios que norteiam o exercicio desportivo, assim:

O desporto foi, constitucionalmente, contemplado com um domaine reservé, ou seja,
com um micro sistema judicante: a Justica Desportiva [...] Tenha-se presente, neste
passo, que a propria categorizacdo do desporto como ordem juridica especifica
decorre de duas condi¢Bes substanciais: de um lado, da prerrogativa de criar suas
préprias regras e, de outro, do exercicio do poder de sancao, avultando aqui a fungéo
da Justica Desportiva de ajudar a moldar formas legitimas e a incluir valores
educacionais e significados mais humanos as praticas do desporto. (MELO FILHO,
2011, p.54)

Com essa funcdo tdo caracteristica de incluir valores e humanizar a préatica desportiva
qgue Melo Filho aborda, careceriam as pessoas trans ser compreendidas por esta mesma

concepgao, e ao invés de serem tratadas como contrassensos, serem envolvidas num processo

de insercédo. Para tanto devem ser vistas além de seus corpos:
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[...] no campo esportivo existem corpos que apresentam alteracdes biotecnologicas,
fisiolégicas, hormonais; subjetividades que rompem com a linearidade e impactam a
construcdo de uma comunidade esportiva mais inclusiva, seja em modalidades como
o futebol ou outras. (CAMARGO, KESSLER, 2017, p.199)

As leis brasileiras ndo atendem especificamente as pessoas trans, existem normas e
principios que garantem a dignidade da pessoa humana e direitos como a igualdade e equidade
de modo amplo, sendo o esporte um caminho de insercéo e inclusdo promissor as questdes de
género.

Constituindo o esporte tdo amplo conjunto, dividido em varias modalidades,
compreender as dificuldades das mulheres trans e explana-las buscando pela interpretacéo e
identificacdo de dispositivos de leis que possam ser basilares a inclusdo das mesmas no ambito
esportivo € um desafio.

Para tanto, a composicdo juridica desportiva nacional se faz pertinente, ainda que
citada suscintamente, o ordenamento hoje, conta com a Constituicdo Federal, Lei n® 9.615/1998
também chamada de Lei Pelé, leis que regulamentam desde de recursos financeiros, esporte
amador e profissional, comité Olimpico, Secretaria Especial do Esporte, Estatutos, entidades e
conselhos dentre outros ligados a tematica.

Aguelas que normatizam as competicbes coletivas se fazem por meio das
confederacBes e do Comité Olimpico Internacional e nacional, nelas h& a designacdo da
participacdo dos atletas e quais estariam qualificados para competicdes coletivas.

3.1 COMITE OLIMPICO INTERNACIONAL E SUA RELAGCAO COM O CRITERIO DE
GENERO NAS COMPETI(}()ES OFICIAIS COLETIVAS FEMININAS

O Comité Olimpico Internacional — COIl é a referéncia quando o assunto é
regulamentacdo de jogos competitivos coletivos, e como as Olimpiadas se tratam do evento
desportivo de repercussdo mundial, e com alcance de varias modalidades, a legislacdo para as
equipes femininas e para as mulheres trans vem sendo construida e adequando-se, servindo
como parédmetro para as demais competicOes. Inicialmente, ndo havia possibilidades de

participacao de transgéneros:

Somente em 2004 que os transgéneros foram liberados pelo COI para competir dentro
da categoria com a qual se identificavam, os requisitos para um atleta se enquadrar
dentro das normas eram: se tiver sido submetido a CRS antes da puberdade, podera
competir na categoria a qual se identifica, se for realizada apds, devera apresentar
reconhecimento legal de seu género, realizar CRS, estar em terapia hormonal (TH)
por no minimo 2 anos e viver em seu novo género atribuido por no minimo dois anos.
(LUZ et al., 2018, p. 21)
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Um dos critérios era a realizacdo da cirurgia de redesignacdo sexual — CRS, além da
terapia hormonal e viver em seu género de identificacdo ha pelo menos dois anos, segundo eles
com o intuito de evitar fraudes e também ndo favorecer aqueles atletas que participassem. As
medidas foram duramente criticadas por atletas e militantes do movimento LGBTIQ+
(Acronimo de Lésbicas, Gays, Bissexuais, Travestis e Transexuais, Queer e intersexuais), e

apos novas avaliagBes o comité resolve implementar e criar nova regulamentacéo que:

Atualmente, para uma atleta transgénero ser elegivel a fim de competir no feminino,
é necessario seguir a recomendacdo do COI que exige o periodo minimo de 12 meses
de (TH), mantendo os niveis de testosterona abaixo de 10 nmol/L, sem haver a
necessidade da CRS, esse valor também deve ser respeitado em mulheres cisgéneros.
(LUZ et al., 2018, p. 25)

A ndo mais necessidade de passar pela cirurgia de ressignificacdo sexual e a reducao
de dois para um ano na identificacdo do género foi um avanco significativo, no entanto, o
critério ¢ diferenciado entre homens e mulheres trans, enquanto elas necessitam manter o nivel
do hormdnio testosterona em niveis baixos, eles ndo tém qualquer recomendacéo, bastando
apenas a identificacdo com o género masculino.

A polémica sobre a incluséo de trans em esportes coletivos é vivenciada a cada novo
evento, a mais recente esta ligada a atleta Tiffany Abreu, jogadora do time de Vélei Bauru em
meio a competicdo Super Liga de Vélei do ano de 2018, a tematica ganhou propor¢des
midiaticas quando o time adversario ameacava entrar com processo judicial solicitando o
afastamento da mesma. O argumento dos representantes da equipe adverséria era referente ao
fato da vantagem de Tiffany em relacéo as outras jogadoras, corroborando com discussoes sobre

a prevaléncia da forca fisica e habilidades pertinentes a atletas masculinos, assim:

[...] muito se discute a respeito da elegibilidade de uma atleta transgénero competindo
pela categoria de género com a qual se identifica pela premissa de que: esse individuo,
apesar de apresentar caracteristicas majoritariamente entendidas como femininas,
pode obter algum tipo de vantagem contra suas oponentes por ainda manter resquicios
de uma possivel masculinidade, no que tange as capacidades fisicas. A discussao
quando paira sobre a elegibilidade de um atleta trans de mulher para homem (M-H) é
bem menos polemizada pelo fato de que: mesmo com a realizagdo da TH objetivando
estabilizar os niveis de testosterona equiparando-0s a de um homem, entende-se que
é bem mais improvavel que este atleta alcance o desempenho de um atleta homem e
cisgénero[...] (LUZ et al., 2018, p. 21)

Para desmistificar e atender a diversidade humana, o COl ao rever as regulamentacdes,
buscou principios norteadores, no entanto, no Brasil segundo Pecanha (2016), ndo existe uma

preocupacdo em desenvolver estudos ou mesmo normativas que auxiliem nesse processo de

incluséo de pessoas trans no ambito esportivo, elas permanecem invisiveis aos olhos da maior
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parte da sociedade. Ou ainda, s6 sdo vistas quando inseridas em contextos de questionamentos
sobre a participacdo legitima em competi¢cdes, que leva a novos questionamentos, onde a

legislacdo poderia preencher as lacunas que a bioética e a medicina ainda néo resolveram.

3.2 COMITE OLIMPICO INTERNACIONAL E A LEI PELE: SUA ABRANGENCIA NOS
CASOS DE ATLETAS TRANSEXUAIS FEMININAS

E fato que o tema trouxe controvérsias, mas também a oportunidade de discussao,
enguanto movimentos sociais se articulam para defender os direitos das minorias, deputados de
Sao Paulo trabalham no Projeto de Lei (PL) 346/2019 que estabelece o critério do sexo
biolégico como o unico definidor do género em competi¢des oficiais no estado. O projeto foi
apresentado pelo deputado Altair Moraes do Partido Republicanos - PRB em 28 de marc¢o de
2019, e é apoiado pela bancada conservadora da casa legislativa, foi solicitado em carater de
urgéncia, no texto do projeto de Lei tem ainda a penalidade de 50 (cinquenta) salarios minimos
a equipe que descumprir a Lei e tiver em sua equipe atletas trans. A votagdo ainda ndo ocorreu
e a motivacdo para tal projeto é segundo o deputado o caso da jogadora Tiffany, como consta

no trecho da justificativa:

E notério que uma jogadora transexual passou a integrar uma equipe feminina de
vélei, inclusive recebendo o titulo de melhor do ano de 2018 na categoria, conforme
amplamente divulgado pelos meios de comunicagéo.

Tal situacdo vem se repetindo em diversas modalidades esportivas, em que pessoas
do sexo biolégico masculino, ap0s cirurgias de redesignacdo sexual, alteracdo do
nome social, implantes mamarios, gluteoplastias de aumento, e ininterruptos
tratamentos hormonais, passam a integrar equipes femininas. (PROJETO DE LEI N°
346, 2019)

A legalidade do PL é questionada por operadores do direito que entendem
inconstitucionalidade no texto e na funcdo da mesma, visto que fere a Constituicdo Federal de
88 em seu Artigo 1° inciso Il que trata da dignidade da pessoa humana, o Artigo 3° inciso IV
que visa a promocao social de todo cidadao sem preconceitos de origem, raca, sexo, cor, idade
ou qualquer forma de discriminacdo. E também o Artigo 217 que deve promover o0 esporte a
todos, além de explicitar que qualquer demanda esportiva so sera vista pelo Poder Judiciario
apos o esgotamento da justica desportiva, todos dispositivos instituidos e norteadores das

questdes desportivas que demandam da legalidade, assim tem-se:

E a normatizacdo desportiva, quando em dissintonia com o quadro de principios
estruturantes e normas constitucionais, “vai gerando ondas de frustragdo e juizos
inoperantes, os quais, para além de enfraquecerem a vivéncia do sistema desportivo,
diminuem a legitimidade de intervencdo publica e conduzem a que os cidaddos e as
organizagOes desportivas tenham como uma realidade palpavel ndo uma situagdo
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normativa formal efetiva, mas uma espécie de legislacdo paralela, onde a regulacao
ndo leva em linha de conta os designios do legislador democratico”, como sublinha J.
M. Meirin, ao criticar o discurso legislativo desportivo concretizado e contaminado
com ditames discriminatorios e abusivos a luz de canones constitucional-desportivos.
(MELO FILHO, 2011, p.40)
O autor versa sobre, a importancia das normas constitucionais como parametro de
justica e cidadania, fala ainda, sobre o principio da autonomia que o artigo 217 trouxe para a
seara desportiva, ndo s6 em relacdo a gestdo, mas principalmente para que as equipes possam
determinar dentro dos ditames legais suas equipes, ou seja, a liberdade para exercer seu poder
de forma democrética e inclusiva.
Nesse quesito a Lei Pelé, que surge dez anos apOs a constituicdo trouxe a

complementacdo dos principios fundamentais desportivos, em seu artigo 2°:

Art. 2° O desporto, como direito individual, tem como base os principios:

| - da soberania, caracterizado pela supremacia nacional na organizacdo da pratica
desportiva;

Il - da autonomia, definido pela faculdade e liberdade de pessoas fisicas e juridicas
organizarem-se para a pratica desportiva;

Il - da democratizagéo, garantido em condigdes de acesso as atividades desportivas
sem quaisquer distingdes ou formas de discriminacao;

IV - da liberdade, expresso pela livre pratica do desporto, de acordo com a capacidade
e interesse de cada um, associando-se ou ndo a entidade do setor;

V - do direito social, caracterizado pelo dever do Estado em fomentar as praticas
desportivas formais e ndo-formais; [...] (LEI PELE, 1998)

O dispositivo trouxe ao esporte ainda a énfase de garantir acesso as atividades
desportivas sem qualquer tipo de discriminacdo, fortalecendo o que ja trata o artigo
constitucional, tem no pais uma legislacdo embora ndo direta, mas voltada a inclusdo das
mulheres trans.

No que tange o direito hoje, ndo ha ainda jurisprudéncia formada para os casos de
atletas trans, pois é recente a demanda, ainda que o caso da atleta do volei tenha chamado a
atencdo a problematica, a justica tem utilizado dos dispositivos constitucionais e dos
regulamentos do COI, que em matéria desportiva é considerado a maior autoridade.

Caso a PL do estado de Sao Paulo seja aprovada, serd a Unica Lei sobre o tema em
ambito nacional, no entanto por tratar de matéria tdo polémica, ainda é provavel varios outros
desdobramentos, e a julgar pelo que o COI e a politica desportiva mundial vém caminhando, é
provavel que essa discussdo tenda a ser avaliada nos moldes dos Direitos Humanos em
consonancia com o Direito Desportivo. Fato este que corrobora com a atual gestdo do comité

olimpico como vemos nos principios fundamentais em sua carta:

Carta Olimpica - Principios Fundamentais do Olimpismo
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1. O Olimpismo é uma filosofia de vida que exalta e combina de forma equilibrada as
qualidades do corpo, da vontade e da mente. Aliando o desporto a cultura e educacao,
o Olimpismo procura ser criador de um estilo de vida fundado no prazer do esforco,
no valor educativo do bom exemplo, na responsabilidade social e no respeito pelos
principios éticos fundamentais universais. 2. O objetivo do Olimpismo é o de colocar
o desporto ao servico do desenvolvimento harmonioso da pessoa humana em vista de
promover uma sociedade pacifica preocupada com a preservacdo da dignidade
humana. 3. O Movimento Olimpico € a acdo, concertada, organizada, universal e
permanente, de todos os individuos e entidades que séo inspirados pelos valores do
Olimpismo, sob a autoridade suprema do COI. Estende-se aos cinco continentes.
Atinge o seu auge com a reunido de atletas de todo o mundo no grande festival
desportivo que sdo os Jogos Olimpicos. O seu simbolo é constituido por cinco anéis
entrelagados. 4. A pratica do desporto é um direito do homem. Todo e qualquer
individuo deve ter a possibilidade de praticar desporto, sem qualquer forma de
discriminacéo e de acordo com o espirito Olimpico, que requer entendimento matuo,
com espirito de amizade, solidariedade e fairplay. 5. Reconhecendo que o desporto
ocorre no contexto da sociedade, as organizac¢Ges desportivas no seio do Movimento
Olimpico devem ter direitos e obrigacdes de autonomia, que incluem a liberdade de
estabelecer e controlar as regras da modalidade desportiva, determinar a estrutura e
governanga das suas organizacOes, gozar do direito a elei¢ces livres de qualquer
influéncia externa e a responsabilidade de assegurar que os principios da boa
governanca séo aplicados. 6. Toda e qualquer forma de descriminacéo relativamente
a um pais ou a uma pessoa com base na raca, religido, politica, sexo ou outra é
incompativel com a pertenca a0 Movimento Olimpico. 7. Pertencer ao Movimento
Olimpico exige o respeito pela Carta Olimpica e ser dotado (a) do reconhecimento do
COl. (COMITE OLIMPICO INTERNACIONAL, 2011)

A legislacdo brasileira por muitos anos, segue as consideracdes preconizadas pelo
COl, em relacdo as mulheres trans no esporte, ainda ha muito o que se discutir, o0 que ndo cabe

€ 0 retrocesso e a ndo consideracdo a constituicdo e ao padrdo internacional, que busca no

desporto o desenvolvimento humano inclusivo e solidario.

4 CONSIDERACOES FINAIS

A contemporaneidade evolui e se modifica constantemente, dentre estas mudangas a
transexualidade feminina, que tem inquietado o mundo desportivo. Percebeu-se a partir da
pesquisa que o tema permanece como um desafio, pois o processo de inclusdo das mulheres
trans no esporte, ainda representa tabu social.

Por ser relativamente nova a discussdo ainda caminha em diversas areas, tais como a
bioética, juridica e social, hd ainda um longo caminho a ser superado, e que influenciara
significativamente a realidade de muitas equipes competitivas.

Pesquisar sobre o tema € relevante, pois se tratando de uma nova questdo social em
plena ebulicdo, o Direito precisa apropriar-se da tematica para transitar entre os conflitos que
surgirdo desta matéria, e para isso deverd conhecer e reconhecer as mulheres trans como

detentoras de direitos de acordo com os principios da Constituicdo Federal.
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Partindo do pressuposto que situacdes relacionadas as mulheres trans no esporte,
surgirdo com maior frequéncia, ndo falar sobre seria negligenciar uma demanda latente,
enquanto que discutir sobre a tematica trara novas opinides e visibilidade para a necessidade de
uma estrutura juridica consistente.

H& hipdtese levantada quando do inicio da pesquisa sobre a inexisténcia de definicéo
legal para a possibilidade de competicdo de transexuais femininas em competi¢des desportivas
femininas, mostrou-se verdadeira, sem o entanto considerar como fato consumado, visto que o
direito é area em constante modificacéo.

A érea juridica do Direito desportivo e a legislagdo como um todo ainda necessita de
parametros para complementacdo da Constituicéo, a partir de dispositivos que atendam a essa
populacdo, para com isso garantir a inclusdo desse novo paradigma das mulheres transexuais
como sujeitos de direitos. E provavel que ndo somente o direito desportivo, mas também
direitos humanos e fundamentais galguem possibilidades juridicas que amparem e estabelecam
a participacédo de pessoas trans, assim admitindo o intento principal da vida delas, ter dignidade
e respeito para conviver socialmente.

Embora ainda ndo tenha jurisprudéncias e leis especificas, o direito ndo deixa de
atender, ainda que com Leis comuns a todos a dignidade e o direito ao desporto, o que falta séo

Leis complementares, que auxiliem a carta magna no processo de incluséo de pessoas trans.
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