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Resumo: O presente trabalho tem como objetivo apresentar as atividades da
equipe de Psicologia no "Programa de Execucdo das alternativas Penais do
Municipio de Pitanga - PR (PATRONATO)" da Universidade Estadual do Centro-
Oeste e destacar a relevancia de projetos e acfes extensionistas que tratem da
parcela populacional marginalizada pelo sistema social e econémico, tendo em
vista que a Universidade possui condicGes financeiras e tedricas para isto, e
deve se consolidar a partir de uma praxis que vise além da disseminacédo do
conhecimento cientifico, uma pratica comprometida com a garantia dos direitos
humanos e desenvolvimento social, retribuindo a sociedade seus investimentos.
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1. INTRODUCAO
O programa de execuc¢dao das alternativas penais no municipio de Pitanga
faz parte dos projetos extensionistas da Universidade Estadual do Centro Oeste
(UNICENTRO), assim como seus profissionais e académicos séo bolsistas de
extensdo recebendo uma bolsa auxilio para atuagdo no projeto, o qual é
custeado com recursos das Secretarias Estaduais, SESP - Secretaria de Estado
da Seguranca Publica e Administracdo Penitencidria do Parana) e a SETI -

Secretaria da Ciéncia, Tecnologia e Ensino Superior). Destina-se a acompanhar
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e fiscalizar alternativas penais no regime aberto, para aqueles que cumprem
penas de pequeno porte e ndo houve sentenca, e também aqueles que foram
sentenciados, passaram pelo regime fechado, semi-aberto e progrediram para o
meio aberto em que ainda devem responder judicialmente a itens determinados
pelo juiz da comarca correspondente.

A equipe de trabalho do referido programa é interdisciplinar, tendo em vista
gue é formada por académicos e profissionais das areas de direito, psicologia,
pedagogia, servico social e administracdo que executam atendimentos
especializados nas referidas areas, bem como atendimentos interdisciplinares,
ou seja, a partir de discussdes de caso e acgOes conjuntas. Sao atendidas ao
todo 984 pessoas, entre as quais, uma parcela passou pelo sistema prisional e
aqueles que cometeram um delito de pequeno porte e ndo passaram pelo
carcere. Ambos respondem em meio aberto a itens determinados pelo juiz em
audiéncia e fiscalizados e acompanhados pela equipe. Séo ofertadas
orientacdes juridicas; apoio psicoldgico individual e grupal; encaminhamento
para rede municipal de atendimento; orientacdes e encaminhamentos quanto a
beneficios eventuais; encaminhamento para ensino normal e profissionalizante;
também sé&o realizadas visitas domiciliares quando necessario. Cada area do
conhecimento se disponibiliza para auxiliar o assistido e sua familia em suas
necessidades, visto que, 0 estigma da pena traz prejuizos em todas as areas de
sua vida dificultando o pleno desenvolvimento que lhe é direito. O projeto exige
também que os bolsistas realizem pesquisas, apresentem em eventos, e
estejam constantemente alinhando teoria e pratica, exercendo dessa forma, a
praxis que € o pilar extensionista.

Neste sentido, Campani, Silva e Parente (2016), ressaltam que a Extenséo
Universitaria possibilita um novo modelo de formacdo na instituicdo de ensino
superior. Orientada para as questdes sociais, a extensdo se mostra como uma
via de mao dupla, que conecta conhecimentos tedricos, praticos, culturais e
cotidianos, que vao além dos muros da universidade, onde se torna possivel

“‘multiplicar e disseminar a vida universitaria na sua forma unica de lidar e operar
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com o conhecimento cientifico, a extensao permite e torna possivel a inclusdo
da sociedade no processo reflexivo da universidade” (CAMPANI, SILVA &
PARENTE, 2016, p. 42). Uma formacao universitaria que passa pela experiéncia
extensionista contribui para edificacdo e socializacdo de conhecimentos valiosos
e em continuo didlogo com as diversas esferas da sociedade, tornando possivel
assim uma reestruturacdo de saberes do saber cientifico (CAMPANI, SILVA &
PARENTE, 2016).

De acordo com Campani, Silva e Parente (2016), a pratica extensionista
permite ao estudante situar-se no tempo presente e nas demandas de sua
comunidade, oportunizando o aprendizado e a interagdo com 0 mundo
contemporaneo e no tempo atual. Privilegia a formacéo profissional que vai além
de aspectos unicamente técnicos, pois proporciona a experiéncia da realidade,
onde seus atores sdo apresentados a desafios tedrico-praticos a serem
resolvidos. Neste contexto, a atuacdo das disciplinas e execucédo da acéo
extensionista se efetivam no projeto a partir de uma construcdo da pratica
orientada a partir da problematizacdo das desigualdades sociais e de classes
marginalizadas em que o sistema prisional faz parte, atuando de forma ética e

preocupada com a garantia e efetivacéo dos direitos humanos.

2. METODOLOGIA

O trabalho em questdo se constitui de pesquisa bibliografica, a partir de
autores que problematizam a questéo do sistema prisional e as consequéncias
desta experiéncia na vida do sujeito; extensdo universitaria e atuacdo da
psicologia neste contexto. Foram explanados dados referente a realidade do
patronato municipal de Pitanga.

O Programa Patronato UNICENTRO - Incubadora de Direitos Sociais foi
instituido pelo Termo de Convénio n° 07/2016, consoante a Lei Estadual n°
16.643/2010 que institui o programa de Extensdo “Universidade Sem

Fronteiras”, do Subprograma Incubadora dos Direitos Sociais, e tem por objetivo
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promover agfes de inclusdo social dos assistidos através do monitoramento,
fiscalizagdo e acompanhamento do cumprimento das Alternativas Penais, cuja
conceituacdo consiste em toda e qualquer forma de cumprimento de pena ou
medida alternativa em meio aberto, segundo a Lei de Execucdo Penal n°
7.210/84 (LEP) e as diretrizes normativas da Secretaria da Justica, Cidadania e
Direitos Humanos. (PARANA, 2013).

3. DESENVOLVIMENTO

A Historia da Extensdo Universitaria esta relacionada ao surgimento das
Universidades européias, caracterizando-se por campanhas voltadas para a
salde e assisténcia as populacdes menos favorecidas (ROCHA, 2002 apud
CASTRO, 2004) e indicando uma acao pensada para redimir a Universidade do
seu afastamento de determinados grupos sociais que néo tinham acesso a ela.

Atualmente, no Brasil a extensdo universitaria é considerada um dos
pilares do ensino superior, fomentando além da formacdo profissional e
humanistica, a transformacdo social (DESLANDES & ARANTES, 2017). Neste
sentido, o trabalho do Psicologo no Programa de Execucdo das Alternativas
Penais no Municipio de Pitanga visa olhar para o sujeito como produto de uma
sociedade, que a transforma e é transformado por ela, e que é afetado pelas
desigualdades sociais. Das 968 pessoas registradas e assistidas pelo projeto
desde 2013, a maior parte possui o0 ensino fundamental incompleto e renda até
dois salarios minimo, ou seja, o publico mais negligenciado pelo sistema social,
que por vezes, ndo possui condicbes béasicas de subsisténcia é que cumpre
medida judicial, ou seja, se as condi¢des de inclusdo social, capacitacao para
insercao no mercado de trabalho ja eram dificeis antes do delito, apds o estigma
de ex presidiario ou por estar respondendo a uma transacdo penal as
dificuldades aumentam e a reincidéncia se torna um caminho provavel. Desta
forma, é possivel pensar que ha uma falha no sistema prisional, pois nao

cumpre com seus objetivos de punir e ressocializar, ele s6 alimenta o ciclo de
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violéncia que o sujeito ja esta inserido, e ainda, funciona de forma seletiva, visto
que s6 passam pelo "funil" do sistema judiciario pessoas pobres que ja foram
negligenciadas e marginalizadas pela sociedade.

Para isto, as atividades da equipe de psicologia consistem na realizacao
de triagens; execucdo dos grupos de apoio, sendo o SAIBA relacionado ao uso
pessoal de substancias psicoativas e BLITZ a crimes de transito; além de
orientacdes e escuta individual e qualificada para estes e outros crimes;
desenvolvem também estudos sobre o sistema prisional e as possibilidade de
atuacao da psicologia neste contexto, assim como elaboracdo de artigos e
resumos expandidos para submissédo em revistas e apresentacdo em eventos.

Os ingressos no programa de execucdo e acompanhamento de alternativas
penais sdo encaminhados pelas Varas Judiciais ao projeto e a partir de uma
entrevista que consiste no primeiro contato individual, e tem como intuito
levantar dados relativos aos aspectos familiares, psicologicos e seus projeto de
vida futuro, e também, identificar a necessidade de encaminhamento para
atendimento na Rede Municipal (postos de saude, centros de Atencéo
Psicossocial, Alcodlicos Andnimos, entre outros) ou para a participacdo nos
programas oferecidas pelo Patronato Municipal. Durante esta triagem é
oferecido ao assistido orientacdes individuais caso ele sinta necessidade
durante o cumprimento da pena, visto que a equipe estara o acompanhamento
nao somente na execucao de itens impostos pelo juiz, mas no processo de
ressocializacdo e elaboracdo das implicagcbes da pena na vida deste sujeito,
possibilitando apoio emocional e psicologico. O programa proporciona aos
assistidos um espaco de escuta, acolhimento, reflexdo e autoconhecimento,
onde o individuo compartilha seus medos, angustias e experiéncias de vida,
ambiente este que, por vezes, ndo € proporcionado em ambito social.

Em relacdo aos grupos, sdo elaboradas tematicas gerais que visem o
processo de ressocializagdo e integracdo social e familiar do individuo. Objetiva
proporcionar espacos de reflexdes sobre importantes aspectos da vida, como as

relacbes de trabalho, familia, saude, cidadania, auto-estima, projetos futuros, as
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implicagbes do uso de substancias psicoativas na vida do sujeito, entre outros.
Os grupos acontecem em um ciclo de 8 (oito) encontros, constituido por no
minimo 4 e no maximo 15 participantes.

Diante da realidade que se apresenta para aqueles que respondem ao
poder judiciario, questiona-se a viabilidade de um sistema que tem por objetivo a
prevencao, punicao e posteriormente a ressocializacdo, mas que pune, oprime,
e nao prepara para se despir da cultura prisional, do antecedente criminal para
uma nova vida que sera baseada em um estigma. Picklee (2003) questiona o
paradoxo ai presente, em que se castiga, causa-se sofrimento, utilizando disso
para propor exemplos com o objetivo de evitar o crime. H4 uma realidade cruel
gue nao compreende requisitos basicos para preservacao da dignidade humana,
muito menos, evita reincidéncia e prepara o individuo para o convivio social e
um trabalho digno sem que sua ficha seja baixada e instantaneamente passe a
ndo preencher os requisitos basicos da empresa.

Frente a esta realidade permeada de estigmas e modificacfes psiquicas
destes sujeitos ap6s o cumprimento de suas penas, o trabalho desenvolvido
pelo Patronato é fundamental para auxiliar na (re) adaptacdo do assistido. Este
programa possibilita apoiar o egresso fornecendo suporte nas diversas areas
envolvidas para que ele reinicie sua vida com minimo necessario para o resgate
de sua autonomia e cidadania. Cabe a psicologia trabalhar no sentido da
(re)tomada de subjetividade, contribuir para emergir um "sujeito de direitos" onde
havia o "sujeito criminoso”.

Neste sentido, Programas como o Patronato sdo investimentos em politicas
publicas que desenvolvem trabalhos de direcionamento, conjuntural, estrutural e
social. Para Haney, (2001), apud, BARRETO, (2006), as intervencdes junto aos
egressos devem acontecer de forma preventiva, buscando amenizar os fatores
de risco da criminalidade auxiliando na diminuicdo da desigualdade social, no
incentivo aos estudos e aumento da possibilidades de trabalho. Estas acdes séo
buscadas em conjunto com equipe interdisciplinar do projeto, dando suporte ao

assistido junto a reinsergao social pos pena.
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4. CONCLUSAO

Por meio do projeto de extensdo - Patronato, € possivel perceber que a
extensdo universitaria € acdo que comp8e uma gama de atributos que
gualificam o académico, trata-se de um processo complexo que compreende a
unido de todos os conhecimentos tedricos disponibilizados por textos, livros,
orientacdes entre outros recursos que a universidade dispde, como também, da
aplicacdo prética, ou seja, na amplificacdo da atividade intelectual preenchida
por um discurso ideal para o real, o concreto. Nao delimita-se a execucdo de
uma atividade apenas, mas sim, a execucao de uma acao dotada de sentido. O
fildbsofo Marx, condensa essa ideia através do conceito intitulado por “praxis”, no
projeto patronato se tem acesso direto ao publico e a realidade em que estédo
inseridos através de triagens, ligacGes, atendimentos e orientagcdes, como
também visitas domiciliares.

Esta experiéncia possibilita comparar as teorias e interpretacdes filosoficas
a respeito da vida, conforme as transformacdes sociais, politicas e culturais com
as experiéncias relatadas pelos assistidos. Participar de um projeto de extenséo
como este € se despir de suas crencas e preconceitos para aceitar todas as
diferencas como caracteristicas singulares que constituem 0s sujeitos e que
merecem toda atencdo. E aprender todos os dias, pois ndo existem sujeitos
estaticos, a cada experiéncias nos transformamos e assim modificamos nossa
realidade. E aprender a trabalhar em equipe e compreender como a unido
qualifica e amplifica os a atuacdo e os resultados e estar disponivel para as

diversas realidades que se apresentam e se modificam constantemente.
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